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Avec vous aujourd'hui

Nous joindre

Élie-Anne Goodhue, Alison Threatt

Conseillères aux étudiants internationaux

Service des relations internationales (SRI)

• Immigration, documents officiels

• Accueil et intégration

• Gestion des ententes internationales

• Courriel: international@etsmtl.ca

• Rencontre individuelle: Prendre un rendez-vous en ligne ou sur le campus (A-3700)

• Groupe Facebook: Étudiants internationaux – ÉTS

• Instagram @ets_international

mailto:international@etsmtl.ca
https://international.etsmtl.ca/rendez-vous-conseillere-etudiants-internationaux
https://www.facebook.com/groups/ets.ei
https://www.instagram.com/ets_international/?hl=fr


Plan de la 
présentation

Déroulement de la séance

• Présentation (30 minutes)

• Période de questions prévue à la fin 
de la présentation (15 minutes)

▪ ÉTS et l'international

▪ Démarches administratives

▪ Assurances

▪ Numéro d'assurance social 

et compte bancaire

▪ Logement et transport



International

STAGIAIRES ÉTS

Près de 300 étudiant(e)s 

internationaux viennent à l’ÉTS 
annuellement dans le cadre d’un 
stage de recherche à l'ÉTS

Différents programmes et 
autorisations de travail : 

Dispense de permis de travail, 
Stage coop international, Titulaire 
d'une bourse de recherche, Mitacs
Globalink, PFLA

Principauxpays d'origine:
France, Inde, Tunisie, Chine

30% d'étudiant(e)s 

internationaux

74 % des étudiant(e)s 
de cycles 

supérieursproviennent 
de l’international

Les 
étudiant(e)s internationaux 
proviennent de quelque 70 

pays



Vos premières démarches

1. Finaliser votre inscription

Bureau de la registraire (A-1120)

• Lettre d'invitation officielle

• Passeport et permis de travail ou fiche visiteur

• Payez vos frais d'assurance Desjardins ou déposez 

votre RAMQ

2. Mettre à jour votre adresse

a) Se connecter au portail Mon ÉTS;

a) Aller dans la section Mon dossier > Renseignement et 

ajouter votre nouvelle adresse à Montréal

https://portail.etsmtl.ca/


Vos premières démarches

3. Faire votre carte étudiante

• Principale pièce d'identité sur le campus

• Donne accès à: Bibliothèque, Centre sportif, etc.

Procédure

1. Contacter votre professeur.e responsable afin de vérifier que votre 
dossier est complet.

2. Il/Elle communiquera avec votre département d’accueil pour faire 
une demande d’accès aux locaux (24h à 48h de traitement).

3. Prendre un rendez-vous par courriel à gestion-
locaux@etsmtl.ca pour faire votre photo et obtenir votre carte 
d’accès.

mailto:gestion-locaux@etsmtl.ca
mailto:gestion-locaux@etsmtl.ca


Vos premières démarches

4. Démarches financières

(pour stage rémunérés seulement)

• Obtenezun numéro d’assurance sociale (NAS) 

du Service Canada

• Ouvrez un compte de banque

• Déposezvotre dossier au Service des finances
• Rendez-vous au Service des 

finances (local B-1300) afin de déposer 
les documents suivants : 

numéro d’assurance sociale et fiche 
visiteur OU permis de travail.



Assurances
Tous les étudiants internationaux sont automatiquement facturés et couverts par l’assurance collective Desjardins, incluant ceux
admissibles à la RAMQ. En étant inscrit à des activités créditées, vous devez avoir des documents d’immigration valides ET être 
assuré.

1. Payez les frais d’assurances inclus sur votre relevé 

d’inscription-facturation (75$ / mois – (peu importe le 

jour d'adhésion, le mois complet sera chargé)

2. Environ 6 semaines après, vous recevrez, par courriel, 

vos accès à votre à votre carte numérique à 

partir du portail en ligne de Desjardins

Si urgence médicale entre-temps, 

contactez assurances.etrangers@etsmtl.ca pour une 

attestation temporaire.

1. Suivez la procédure d’inscription à la RAMQ

2. Faites suivre votre preuve d’affiliation à la RAMQ (lettre 

d’admissibilité ou 

la carte) à assurances.etrangers@etsmtl.ca le plus 

rapidement possible, ou au plus tard 3 mois après votre 

arrivée pour faire annuler OU obtenir un remboursement 

des frais d’assurances Desjardins

https://www.desjardinsassurancevie.com/fr/assurance-collective-adherents?utm_campaign=vanity%2durl&utm_medium=vanity&utm_source=desjardinsassurancevie&utm_content=%2fadherent&r=1
mailto:assurances.etrangers@etsmtl.ca
https://www.ramq.gouv.qc.ca/fr/citoyens/assurance-maladie/inscrire
mailto:assurances.etrangers@etsmtl.ca


Réclamation

Il se peut que vous soyez dans l’obligation de faire un paiement lors d’une consultation dans un hôpital ou une clinique en dehors de la liste 

des cliniques médicales suggérées par l’assureur. Pour effectuer une demande de remboursement, vous devrez conserver les factures des 

frais médicaux engagés.

Questions?
Communiquez avec l’assureur avant d’engager des frais

Inclusion

• Frais médicaux et hospitaliers, médicaments sur ordonnance

• Service de télémédecine

• Honoraires du médecin, examen de la vue, transport en 

ambulance…

• Physiothérapeute, chiropraticien, ostéopathe, 

podiatre, psychologue…

• Garantie rapatriement en cas de décès ou d’invalidité

• Assurance voyage (traitement d’urgence) pour un maximum 

de 14 jours à l’extérieur du Québec

Exclusion

• Soins dentaires

• Soins de la vue

• Lunettes

• Membres de la famille (couverture individuelle seulement)

• Tout traitement facultatif

https://www.etsmtl.ca/activites-et-services-aux-etudiants/soutien-etudiants-internationaux/assurances
https://www.etsmtl.ca/activites-et-services-aux-etudiants/soutien-etudiants-internationaux/assurances


La carte d’assurance-maladie de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ) est l’assureur public et elle est la seule exemption 

possible à l’assurance collective de Desjardins.

Admissibilité

Pour les étudiants bénéficiant de la sécurité sociale d’un des pays ayant signé une entente de réciprocité : Belgique, Danemark, Finlande, France, 

Grèce, Luxembourg, Norvège, Portugal, Roumanie, Serbie, Suède. Vous devez obtenir la preuve d’assurance ou d’attestation d’affiliation au 

régime de santé de votre établissement d’attache. Pour la France, il s’agit de:

˒ Stages en laboratoire : SE-401-Q-104

MARCHE À SUIVRE

La majorité des étudiants peuvent désormais faire leur inscription en ligne

Envoyez la carte ou la lettre d’admissibilité à la RAMQ par courriel à assurances.etrangers@etsmtl.ca le plus rapidement possible! (Vous 

bénéficiez de 3 mois après le début de stage pour fournir la preuve RAMQ).

CERIEC

Inclusion

• Frais médicaux et hospitaliers (au Canada seulement)

• Médicaments sur ordonnance (France, Belgique seulement)

Exclusion

• Soins dentaires et de la vue, lunettes

• Assurance voyage hors Québec

• Assurance rapatriement

https://www.ramq.gouv.qc.ca/fr/citoyens/assurance-maladie/inscrire
mailto:assurances.etrangers@etsmtl.ca


Autres assurances

Assurance habitation et responsabilité civile

Les assurances RAMQ et Desjardins ne couvrent pas vos 

biens ou les dommages que vous pourriez causer à autrui.

• L’assurance habitation et responsabilité civile est 

obligatoire si vous habitez dans les résidences 

universitaires de l’ÉTS. Compagnie canadienne 

seulement. Contactez residences@etsmtl.ca pour tous 

les détails.

• Facultative pour les logements hors campus, mais 

fortement recommandée.

• Simple : Faire une soumission en ligne auprès de 

différents assureurs une fois que vous avez votre 

adresse à Montréal.

• Inclus sous certaines conditions dans l’assurance 

collective de Desjardins.

• La RAMQ ne couvre pas le rapatriement en cas 

d’invalidité, d’urgence ou de décès, et couvre 

seulement certains frais médicaux encourus hors du 

Québec.

ATTENTION – Pour les détenteurs de la RAMQ : Si vous 

prévoyez voyager hors du Canada durant votre séjour, il 

sera important de contracter une assurance voyage privée 

couvrant les soins de santé.

Assurances voyage et rapatriement

https://www.etsmtl.ca/Activites-et-services-aux-etudiants/Residences-universitaires
https://www.etsmtl.ca/Activites-et-services-aux-etudiants/Residences-universitaires
mailto:residences@etsmtl.ca
https://www.ramq.gouv.qc.ca/fr/immigrants-travailleurs-etudiants-etrangers/assurance-maladie/Pages/soins-couverts.aspx
https://www.ramq.gouv.qc.ca/fr/immigrants-travailleurs-etudiants-etrangers/assurance-maladie/Pages/soins-couverts.aspx


• Le numéro d’assurance sociale (NAS) est obligatoire pour 
pouvoir percevoir des revenus au Canada.

• C’est un numéro d’identification unique à neuf chiffres qui vous est 
fourni gratuitement par le gouvernement du Canada.

Comment obtenir son NAS

• Présentez une demande en ligne à sin-nas.canada.ca/fr/Sin dès que 
possible, délais de 20 jours

• Il est aussi possible de faire une demande par la poste ou en personne, 

mais vous devrez alors présenter des documents originaux
• Si vous choisissez présenter votre demande en personne, il est fortement 

suggéré de prendre un rendez-vous en ligne avant de vous présenter 

dans un Centre de Service Canada.

ATTENTION AUX FRAUDES!

• Votre numéro d'assurance sociale est 

confidentiel, soyez vigilant!
• Consultez Protéger votre NAS pour 

savoir quand il est légitime de 

divulguer votre NAS et dans quelles 
circonstances vous n’êtes pas tenu de 

le faire.

Numéro d'assurance sociale
Stage rémunéré

https://sin-nas.canada.ca/fr/Sin/?fbclid=IwAR0fp9Br0-1y7j4dyQXb2ejTzJggNmnDfTTykREQwCwuVaNg5C4qziZaKPE
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fcac-word-edit.officeapps.live.com%2Fwe%2Feservices.canada.ca%2Ffr%2Fservice%2F%3Ffbclid%3DIwAR0rvOB7yaGsZ0xJeJWjwKVg9vBncQ6jndtTkfUbhj7LpEpyvU2vqBLQX44&h=AT3Zqd-Cemc9NZ2yyQY1KQyi_RWFh-4jT-gzbPxkonUCVC3IH5Xlx-TvkpJnAsw8rR8BB2xOmu0xscKnnNLlmRda1Ow0zQ8i_fF2MD_TFXf7Rop_ofCDc_mBACN0g25YWy_u&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0_HdHBDXbFSgjWrM4PhCCSSgT45yy63E_VZNmT7kFZdc-Q79guhmXiBfFMrSat3hcR3noS2j7zwIr7nvNabAMd8RqReXkevW16UvWe-xPHvJmcXqx_6_uoDvXU-w2jE6YtYFwRSspxTMzGPC5KObi24H48j9Rg7H8
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/numero-assurance-sociale/rapports/responsabilite-partagee.html


Comment ouvrir un compte en banque?

• Prendre rendez-vous dans une institution financière

• Documents généralement demandés : passeport, une autre 

pièce d’identité avec photo, preuve d’inscription avec 

adresse à Montréal, permis de travail ou fiche visiteur.

Quelle banque choisir?

• Les banques canadiennes sont toutes règlementées par le 

gouvernement fédéral, donc très similaires. Posez les 

questions suivantes :

• Coûts des transferts internationaux? Succursale ou guichet 

près de votre lieu de résidence? Frais d’utilisation?

Banques à proximité de l’ÉTS

• Desjardins (rez-de-chaussée de la Maison des étudiants)

• Banque TD, BMO, RBC

ATTENTION AUX FRAUDES!

Compte bancaire
Stage rémunéré



Vivre à Montréal



Visitez notre page web sur la vie à Montréal qui 

détaille les thématiques suivantes:

Ressources

Coût de la vie et budget

Logement

L’ÉTS et ses environs

Transport

Ressources 

communautaires 

et municipales

https://etudier.etsmtl.ca/international/budget-et-arrivee
https://etudier.etsmtl.ca/international/budget-et-arrivee
https://etudier.etsmtl.ca/international/budget-et-arrivee
https://etudier.etsmtl.ca/international/budget-et-arrivee
https://etudier.etsmtl.ca/international/budget-et-arrivee
https://etudier.etsmtl.ca/international/budget-et-arrivee
https://etudier.etsmtl.ca/international/budget-et-arrivee


Vous n’avez pas encore de logement à long terme? Votre place 

n’est pas encore libre dans l’une des résidences universitaires 

de l’ÉTS? Vous cherchez un hébergement temporaire?

Où trouver?

En règle générale, les propriétaires affichent leurs 

logements vacants sur des sites internet de petites annonces 

ou sur différents réseaux sociaux. 

Par exemple :

• Kijiji.ca

• Craigslist

• Logements étudiants

• PVTistes à Montréal : logements et colocations

Besoin d’aide?

• Contactez notre service d’aide à la recherche de logement

RAPPELS IMPORTANTS

• Signer un bail est un contrat légal, il 

est donc primordial pour vous 
de connaître vos droits en matière de 
logement.

• Vous n’avez pas à fournir votre NAS à 
votre propriétaire!

• Si vous consentez à faire un dépôt 
de sécurité ou faites des paiements en 
argent comptant, assurez-vous de 

garder une trace écrite et signée.
• Avant d’aménager avec des 

colocataires,parlez-vous et assurez-
vous que vous avez le même rythme 
et hygiène de vie!

Logement

http://etsmtl.ca/Etudiants-actuels/Baccalaureat/Residences-universitaires
http://etsmtl.ca/Etudiants-actuels/Baccalaureat/Residences-universitaires
https://www.kijiji.ca/b-immobilier/ville-de-montreal/c34l1700281?ll=45.501689%2C-73.567256&address=Montr%C3%A9al%2C+QC&ad=offering&radius=50.0
https://geo.craigslist.org/iso/ca
https://www.facebook.com/groups/337917806727398/?multi_permalinks=737417780110730&notif_id=1574009573260599&notif_t=group_highlights
https://www.facebook.com/groups/pvtistesamontreal.logementscolocations.officiel/
mailto:Aide-logement@etsmtl.net
https://montreal.ca/articles/renouveler-son-bail-ou-non-ce-quil-faut-savoir-3775
https://montreal.ca/articles/renouveler-son-bail-ou-non-ce-quil-faut-savoir-3775


Carte OPUS

• Accès au transport en commun sur l’île de Montréal (métro, autobus)
• Carte rechargeable avec différents titres (4 mois, mensuel, 

hebdo, journalier, passages simples)

Tarif réduit pour étudiantes et étudiants

• 220 $ pour 4 mois + 15 $ pour l’obtention de la carte
• Demande en ligne via MonÉTS

• Vous devez avoir mis à jour votre adresse à Montréal, être inscrit 

à temps plein et avoir une carte de crédit
• Au studio photo de la STM à la station Berri-UQAM (voir la liste des 

documents demandés)
• Rabais sur les titres de transport à la Coop ÉTS (193$ pour 4 mois)

BIXI
• Vélos en libre-service, des centaines de stations à travers Montréal

• Plusieurs options d’abonnements (mensuel, 1-3 jour, aller simple, etc.)
• Tarif réduit avec OPUS étudiant et tarifs préférentiels ÉTS

RAPPELS IMPORTANTS

Transport

http://www.stm.info/fr/infos/titres-et-tarifs/carte-opus-et-autres-supports/opus-tarif-reduit-etudiants
http://www.stm.info/fr/infos/titres-et-tarifs/carte-opus-et-autres-supports/opus-tarif-reduit-etudiants
https://www.etsmtl.ca/Services/dd/Initiatives-pour-un-campus-durable/Programme-incitatif-transport-en-commun-etudian


Et maintenant?

6 mai | 10 h à 17 h | Départ du hall D : Sortie culturelle 

avec l'AÉÉTS

10 mai | 12 h à 14 h | Parc extérieur entre D et E : Midi 

ludique

12 au 14 mai | Dès 17 h le 12 mai jusqu'à 18 h le 14 mai | 

A-B-D : Lan ETS

12 mai | 21 h | Resto-pub 100 génies : Rendez-vous Pôle 

événements et festivités

16 mai | 12 h à 14 h | Parc extérieur entre D et E : Midi 

ludique

19 mai | 17 h à 21 h | Hall A : 5 à 9 de la rentrée de 

l'AÉÉTS

Retrouvez toutes les autres activités 

sur notre Info-Rentrée

https://www.etsmtl.ca/activites-et-services-aux-etudiants/rentree


Merci de compléter notre sondage d'appréciation
Vous participer présentement à la séance d'information pour les stagiaires de 
recherche de l'international (programmes 3611, 3612 et 3613)
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Questions?
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